
MARS 2025

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
03 au 07 mars 2025

Volaille au bouillon nature Veau au bouillon nature Volaille au bouillon nature
Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

Purée potimarron Purée de betteraves Purée de brocolis Purée d'épinard Purée de carottes
Purée de pommes/

poires
Fromage blanc Purée de pommes Petit-Suisse 

Purée de pommes/
abricot

Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse

Purée de pommes/
abricots

Purée de pommes/
bananes

Purée de pommes/
pêches

Purée de pommes/
poires

Purée de pommes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
03 au 07 mars 2025

Volaille moulinée Veau mouliné Volaille moulinée
Poisson mouliné Poisson mouliné Poisson mouliné

Purée potimarron Purée de betteraves Purée de brocolis Purée d'épinard Purée de carottes
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc

Purée de pommes/
poires

Purée de pommes pêches Purée de pommes
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes/

abricots

Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse

Baguette Baguette Baguette Baguette Baguette

Purée de pommes/
abricots

Purée de pommes/
bananes

Purée de pommes/
pêches

Purée de pommes/
poires

Purée de pommes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
03 au 07 mars 2025 Mardi gras 

Soupe de lentilles au cumin Carottes râpées 
Coleslaw

(carottes, chou blanc)
Potage de champignons

Salade verte BIO
sauce cream cheddar

Escalope de volaille
Sauté de veau BIO

sauce romarin
Rôti de dinde LR au jus

Quenelles au curry Falafels BIO au jus de légumes Omelette Bio nature

Purée de pomme de terre Lentilles vertes BIO LCL
Choux-fleurs BIO

en béchamel et PDT

Fromage fondu la Vache Qui Rit Petit fromage frais nature Fromage frais Chanteneige Cantal AOP Yaourt nature BIO LCL

Compote pommes
- pamplemousse BIO LCL

Fruit de saison Fruit de saison Cocktail de fruits Cake à la vanille

COLLATION Yaourt nature Gouda Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse

Mini cake nature Pain de campagne Baguette Baguette Baguette

Fruit de saison
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes/

pêches
Fruit de saison Fruit de saison

Ville de Nancy
FRUITS : CITRON, KIWI, ORANGE, POIRE, POMME, POMÉLO

LEGUMES : BETTERAVE, CHAMPIGNON, CHOUX, ENDIVE, NAVET, POIREAU

REPAS
5 / 9 mois

Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

COLLATION

REPAS
9 / 15 mois

Poisson mouliné Poisson mouliné

COLLATION

REPAS
15 / 36 mois

Parmentier de poisson PMD
au potiron

Riz sauce pois chiches
- épinards - curry



 

MARS 2025

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
10 au 14 mars 2025

Bœuf au bouillon nature Volaille au bouillon nature Veau au bouillon nature
Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

Purée d'haricots verts Purée de potimarrons Purée de carottes Purée de brocolis Purée de courgettes 

Yaourt nature
Purée de pommes/

abricots
Fromage blanc

Purée de pommes/
abricots

Petit-Suisse

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes

Purée de pommes/
pêches

Purée de pommes/
poires

Purée de pommes/
bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
10 au 14 mars 2025

Bœuf mouliné Volaille moulinée Veau mouliné
Poisson mouliné Poisson mouliné Poisson mouliné

Purée d'haricots verts Purée de potimarrons Purée de carottes Purée de brocolis Purée de courgettes 
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse

Purée de pommes
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Baguette Baguette Baguette Baguette Baguette

Purée de pommes/
bananes

Purée de pommes
Purée de pommes/

pêches
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes/

bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
10 au 14 mars 2025

Taboulé
Carottes râpées BIO

vinaigrette au miel
Soupe de courgettes - fromage 

fondu Vache Qui Rit
Coleslaw rouge

(carotte, chou rouge, mayonnaise)
Tartine œuf BIO - ciboulette

Mijoté de bœuf LCL
à la crème

Aiguillettes de poulet VF au jus

Falafels BIO au jus de légumes Œuf dur BIO Galette de haricots rouges BIO

Haricots verts BIO Coquillettes Purée de pommes de terre BIO
Purée de potirons

- pommes de terre

Fromage blanc nature BIO LCL Munster AOP Coulommiers Yaourt nature BIO LCL Fromage petit moulé

Fruit de saison LCL Cocktail de fruits Fruit de saison BIO
Mini cake aux pépites

de chocolat BIO
Fruit de saison BIO

Fromage blanc Yaourt nature Fromage blanc Emmental Yaourt nature
Pain viennois Cookie chocolat Baguette Baguette Baguette

Purée de pommes/
bananes

Fruit de saison
Purée de pommes/

pêches
Fruit de saison

Purée de pommes/
bananes

Ville de Nancy

FRUITS : CITRON, KIWI, ORANGE, POIRE, POMME, POMÉLO
LEGUMES : BETTERAVE, CHAMPIGNON, CHOUX, ENDIVE, NAVET, POIREAU

REPAS
5 / 9 mois

Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

COLLATION

COLLATION

REPAS
9 / 15 mois

Poisson mouliné Poisson mouliné

COLLATION

REPAS
15 / 36 mois

Sauté de porc LCL BBC
sauce colomboColin d'Alaska

sauce ciboulette Farelles BIO LCL
sauce butternut - ricotta



MARS 2025

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
17 au 21 mars 2025

Bœuf au bouillon nature Veau au bouillon nature Volaille au bouillon nature
Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

Purée de courgettes Purée de carottes Purée de brocolis Purée de potimarrons Purée d'épinards
Purée de pommes/

poires
Petit-Suisse

Purée de pommes/
bananes

Fromage blanc
Purée de pommes/

pêches
Yaourt nature Fromage blanc Petit-Suisse Yaourt nature Fromage blanc

Purée de pommes/
abricots

Purée de pommes/
bananes

Purée de pommes/
pêches

Purée de pommes/
poires

Purée de pommes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
17 au 21 mars 2025

Bœuf mouliné Veau mouliné Volaille moulinée
Poisson mouliné Poisson mouliné Poisson mouliné

Purée de courgettes Purée de carottes Purée de brocolis Purée de potimarrons Purée d'épinards
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Fromage blanc Petit-Suisse Yaourt nature Fromage blanc Petit-Suisse

Purée de pommes/
poires

Purée de pommes
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes/

pêches
Yaourt nature Fromage blanc Petit-Suisse Yaourt nature Fromage blanc

Baguette Baguette Baguette Baguette Baguette
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes/

pêches
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
17 au 21 mars 2025

Betteraves vinaigrette
Tartinade d'avocat

et pain de mie
Courgettes râpées vinaigrette Céleris râpés BIO Œuf dur BIO vinaigrette

                   Sauté de bœuf LCL 
sauce paprika - persil

Veau BIO au miel Rôti de dinde sauce champignons

      Galette de lentilles et légumes 
sauce paprika - persil

Colin d'Alaska sauce tajine
Riz BIO

- sauce vol au vent (quenelle)
Orge perlée BIO LCL Ratatouille BIO et blé Purée de courgettes BIO Riz BIO

Brie BIO LCL
  Tomme de Pierre-Percée

BIO LCL
/ Tomme blanche Carré de l'Est LCL

Fruit de saison LCL
Compote pommes BIO LCL

- Cerises
Fruit de saison BIO

Purée de pommes/
bananes

Fruit de saison BIO

Yaourt nature Fromage blanc Petit-Suisse Coulommiers Fromage blanc
Baguette Baguette Boudoir à l'orange Pain de seigle Baguette

Purée de pommes/
abricots

Fruit de saison
Purée de pommes/

pêches
Fruit de saison Purée de pommes

Ville de Nancy
FRUITS : CITRON, KIWI, ORANGE, POIRE, POMME, POMÉLO
LEGUMES : BETTERAVE, CHAMPIGNON, CHOUX, ENDIVE, NAVET, POIREAU

REPAS
5 / 9 mois

Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

COLLATION

COLLATION

REPAS
9 / 15 mois

Poisson mouliné Poisson mouliné

COLLATION

REPAS
15 / 36 mois

Dés de colin d'Alaska
aux épices douces

Penne sauce trois fromages
(mozzarella, fourme d'Ambert, 

parmesan)



MARS 2025

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
24 au 28 mars 2025

Bœuf au bouillon nature Volaille au bouillon nature Bœuf au bouillon nature
Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

Purée de brocolis Purée de courgettes Purée d'haricots verts Purée de potimarrons Purée de carottes

Petit-Suisse Purée de pomme Yaourt nature
Purée de pommes/

bananes
Fromage blanc

Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes/

pêches
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
24 au 28 mars 2025

Bœuf mouliné Volaille moulinée Bœuf mouliné
Poisson mouliné Poisson mouliné Poisson mouliné

Purée de brocolis Purée de courgettes Purée d'haricots verts Purée de potimarrons Purée de carottes
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc

Purée de pommes/
poires

Purée de pommes
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes/

abricots
Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse

Baguette Baguette Baguette Baguette Baguette
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes/

pêches
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
24 au 28 mars 2025 Repas de Printemps

Potage Saint-Germain Carottes râpées vinaigrette Macédoine vinaigrette Betteraves
Salade verte - cheddar

- mozzarella vinaigrette classique

Lasagnes
(bœuf VF et volaille)

Sauté de dinde LR
sauce dijonnaise

(moutarde)

Bœuf sauté LCL
sauce curry

Colin d'Alaska citron Omelette BIO sauce tomate Quenelles au curry

Brocolis en persillade
et semoule

Purée de pomme de terre Semoule BIO Purée de carottes BIO

Purée de courgettes
Saint-Nectaire AOP Bûche de lait mélange Yaourt nature BIO LCL Fromage petit moulé Fromage blanc BIO LCL
Purée de pommes/

poires
Pêche au sirop Crêpe et confiture Fruit de saison Gâteau poires - chocolat

Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Emmental
Baguette Baguette Baguette Mini cake pépites de chocolat Pain aux céréales

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison
Purée de pommes/

poires
Fruit de saison

Ville de Nancy
FRUITS : CITRON, KIWI, ORANGE, POIRE, POMME, POMÉLO
LEGUMES : BETTERAVE, CHAMPIGNON, CHOUX, ENDIVE, NAVET, POIREAU

REPAS
5 / 9 mois

Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

COLLATION

COLLATION

REPAS
9 / 15 mois

Poisson mouliné Poisson mouliné

COLLATION

REPAS
15 / 36 mois

Dés de poisson blanc PMD
et dés de saumon PMD

sauce citron

Tajine de légumes
et pois chiches BIO



MARS 2025

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
31 mars au 04 avril 2025

Volaille au bouillon nature Veau au bouillon nature Bœuf au bouillon nature
Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

Purée d'épinards Purée d'haricots verts Purée de courgettes Purée de carottes Purée brocolis

Purée de pommes Petit-Suisse
Purée de pommes/

poires
Yaourt nature Purée de pommes

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes

Purée de pommes/
pêches

Purée de pommes/
poires

Purée pommes/
bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
31 mars au 04 avril 2025

Volaille moulinée Veau mouliné Bœuf mouliné
Poisson mouliné Poisson mouliné Poisson mouliné

Purée d'épinards Purée d'haricots verts Purée de courgettes Purée de carottes Purée brocolis
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse

Purée de pommes
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Baguette Baguette Baguette Baguette Baguette

Purée de pommes/
bananes

Purée de pommes
Purée de pommes/

pêches
Purée de pommes/

poires
Purée pommes/

bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
31 mars au 04 avril 2025

Courgettes râpées Tartinade maïs - carottes Chou rouge vinaigrette Potage Saint-Germain Houmous de pois chiches

Aiguillette de volaille au romarin Sauté de veau au jus
Bœuf  LCL

sauce tomate - origan
Colin d'Alaska sauce citron Quenelles sauce béchamel Omelette BIO au fromage

Coquilles BIO LCL
sauce tomate

Purée d'haricots verts Courgettes et riz Carottes rondelles BIO

Fourme d'Ambert AOP Fromage blanc BIO LCL Edam Yaourt nature BIO LCL
Tomme du Père-Antoine        BIO 

LCL 
Compote pommes

- poires BIO LCL
Fruit de saison

Crème dessert chocolat
BIO LCL

Purée de pommes/
abricots

Fruit de saison BIO

Yaourt nature Fromage frais ail et fines herbes Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Baguette Pain de campagne Baguette Baguette Madeleine

Fruit de saison Purée de pommes
Purée de pommes/

pêches
Fruit de saison

Purée pommes/
bananes

Ville de Nancy
FRUITS : CITRON, KIWI, ORANGE, POIRE, POMME, POMÉLO
LEGUMES : BETTERAVE, CHAMPIGNON, CHOUX, ENDIVE, NAVET, POIREAU

REPAS
5 / 9 mois

Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

COLLATION

COLLATION

REPAS
9 / 15 mois

Poisson mouliné Poisson mouliné

COLLATION

REPAS
15 / 36 mois

Colin d'Alaska
sauce aigre douce

Raviolis de légumes



AVRIL 2025

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
07 au 11 avril 2025

Bœuf au bouillon nature Poisson au bouillon nature Volaille au bouillon nature
Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

Purée de courgettes Purée de carottes Purée d'haricots verts Purée de courgettes Purée d'épinards

Purée de pommes Petit-Suisse
Purée de pommes/

poires
Yaourt nature Purée de pommes

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes

Purée de pommes/
pêches

Purée de pommes/
poires

Purée pommes/
bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
07 au 11 avril 2025

Bœuf mouliné Poisson mouliné Volaille moulinée
Poisson mouliné Poisson mouliné

Purée de courgettes Purée de carottes Purée d'haricots verts Purée de courgettes Purée d'épinards
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse

Purée de pommes
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Baguette Baguette Baguette Baguette Baguette

Purée de pommes/
bananes

Purée de pommes
Purée de pommes/

pêches
Purée de pommes/

poires
Purée pommes/

bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
07 au 11 avril 2025 Tous à la ferme

Tomate vinaigrette
Potage de brocolis

- mascarpone
Œuf dur BIO

sauce fromage blanc
Salade de PDT Carottes râpées BIO

Sauté de bœuf sauce paprika Pizza tomates - emmental Escalope de dinde au jus 

Boulettes de flageolets BIO Falafels
Petits pois

et pommes de terre
Salade concombres BIO

Courgettes provençales du 
potager

Fromage frais Chanteneige Fromage blanc nature BIO LCL Bûche de lait mélange Yaourt nature BIO LCL Fromage frais Fraidou
Compote de pommes BIO LCL Fruit de saison BIO Cocktail de fruits Fruit de saison LCL Purée de pommes

Fromage blanc Saint-Paulin Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Mini cake nature Pain de campagne Baguette Baguette Baguette

Fruit de saison Purée de pommes
Purée de pommes/

pêches
Purée de pommes/

poires
Fruit de saison

Ville de Nancy
FRUITS : ANANAS, FRAISE, KIWI, MANGUE, POMME, POMÉLO
LEGUMES : BETTERAVE, CAROTTE, CONCOMBRE, COURGETTE, PETITS POIS, RADIS

REPAS
5 / 9 mois

Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

COLLATION

COLLATION

REPAS
9 / 15 mois

Poisson mouliné Poisson mouliné

COLLATION

REPAS
15 / 36 mois

Fusilli BIO sauce
lentilles vertes BIO

- tomates et emmental

Parmentier colin d'Alaska
PMD - pommes de terre 



AVRIL 2025

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
14 au 18 avril 2025

Bœuf au bouillon nature Veau au bouillon nature Volaille au bouillon nature
Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

Purée de courgettes Purée d'haricots verts Purée de carottes Purée de potimarrons Purée de courgettes

Purée de pommes Petit-Suisse
Purée de pommes/

poires
Yaourt nature Purée de pommes

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes

Purée de pommes/
pêches

Purée de pommes/
poires

Purée pommes/
bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
14 au 18 avril 2025

Bœuf mouliné Veau mouliné Volaille moulinée
Poisson mouliné Poisson mouliné Poisson mouliné

Purée de courgettes Purée d'haricots verts Purée de carottes Purée de potimarrons Purée de courgettes
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse

Purée de pommes
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Baguette Baguette Baguette Baguette Baguette

Purée de pommes/
bananes

Purée de pommes
Purée de pommes/

pêches
Purée de pommes/

poires
Purée pommes/

bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
14 au 18 avril 2025

Macédoine BIO vinaigrette Radis et beurre
Tartinade potirons -

fromage frais - ciboulette
Concombre

Gougère aux deux fromages
(emmental, comté)

Bœuf sauté BIO
façon bourguignon

Sauté de veau BIO au jus
Sauté de porc LCL BBC

au jus

Crêpes aux champignons Sauce légumes - pois cassés Omelette BIO sauce mornay

Riz BIO
Haricots verts

et pommes de terre
Farelles BIO LCL

Purée de courges
butternuts BIO

Choux-fleurs sauce béchamel

Petit fromage frais nature Emmental BIO Pointe de brie
Fromage frais petit moulé ail et 

fines herbes
Yaourt nature BIO LCL

Fruit de saison Fruit de saison Fruit de saison BIO Brownie Fruit de saison
Fromage blanc Yaourt nature Bûche de lait mélange Fromage blanc Yaourt nature

Pain viennois Cookie chocolat Baguette Baguette Baguette
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes

Purée de pommes/
pêches

Fruit de saison
Purée pommes/

bananes

Ville de Nancy
FRUITS : ANANAS, FRAISE, KIWI, MANGUE, POMME, POMÉLO
LEGUMES : BETTERAVE, CAROTTE, CONCOMBRE, COURGETTE, PETITS POIS, RADIS

REPAS
5 / 9 mois

Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

COLLATION

COLLATION

REPAS
9 / 15 mois

Poisson mouliné Poisson mouliné

COLLATION

REPAS
15 / 36 mois

Chili sin carne
Dés de saumon PMD

sauce crème aux herbes



AVRIL 2025

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
21 au 25 avril 2025

Veau au bouillon nature Volaille au bouillon nature Bœuf au bouillon nature
Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

Purée d'haricots verts Purée d'épinards Purée de potimarrons Purée de carottes

Petit-Suisse
Purée de pommes/

poires
Yaourt nature Purée de pommes

Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature

Purée de pommes
Purée de pommes/

pêches
Purée de pommes/

poires
Purée pommes/

bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
21 au 25 avril 2025

Veau mouliné Volaille moulinée Bœuf mouliné
Poisson mouliné Poisson mouliné Poisson mouliné

Purée d'haricots verts Purée d'épinards Purée de potimarrons Purée de carottes
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse

Purée de pommes/
abricots

Purée de pommes/
poires

Purée de pommes/
abricots

Purée de pommes

Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Yaourt nature
Baguette Baguette Baguette Baguette

Purée de pommes
Purée de pommes/

pêches
Purée de pommes/

poires
Purée pommes/

bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
21 au 25 avril 2025

Betterave vinaigrette Salade piémontaise Boulghour en salade Salade verte BIO

Emincé de poulet BIO LCL
sauce forestière

Sauté de dinde LR
sauce dijonnaise

Bœuf sauté LCL
façon estouffade

Pané du fromager Falafels BIO au jus de légumes Quenelles au curry 

Choux-fleurs en purée
et pommes de terre

Petits pois - carottes Blé et ratatouille
Carottes BIO

à la Vache Qui Rit

Fromage fondu vache qui rit Tomme blanche Saint-Nectaire AOP Petit fromage frais nature

Fruit de saison LCL Fruit de saison BIO
Compote pommes BIO LCL

- Cerises
Cake au miel

Yaourt nature Petit-Suisse Tomme blanche Yaourt nature
Baguette Boudoir à l'orange Pain de seigle Baguette

Purée de pommes
Purée de pommes/

pêches
Fruit de saison Fruit de saison

Ville de Nancy
FRUITS : ANANAS, FRAISE, KIWI, MANGUE, POMME, POMÉLO
LEGUMES : BETTERAVE, CAROTTE, CONCOMBRE, COURGETTE, PETITS POIS, RADIS

REPAS
5 / 9 mois Férié

Poisson au bouillon nature

COLLATION

COLLATION

REPAS
9 / 15 mois Férié

Poisson mouliné

COLLATION

REPAS
15 / 36 mois Férié

Omelette BIO



AVRIL 2025

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
28 avril au 02 mai 2025

Volaille au bouillon nature Veau au bouillon nature
Poisson au bouillon nature Poisson au bouillon nature

Purée d'haricots verts Purée de carottes Purée d'épinards Purée de courgettes

Purée de pommes Petit-Suisse
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Yaourt nature
Purée de pommes/

bananes
Purée de pommes

Purée de pommes/
pêches

Purée pommes/
bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
28 avril au 02 mai 2025

Volaille moulinée Veau mouliné
Poisson mouliné Poisson mouliné

Purée d'haricots verts Purée de carottes Purée d'épinards Purée de courgettes
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Purée de pommes

 de terre
Yaourt nature Petit-Suisse Fromage blanc Petit-Suisse

Purée de pommes
Purée de pommes/

abricots
Purée de pommes/

poires
Purée de pommes

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Yaourt nature
Baguette Baguette Baguette Baguette

Purée de pommes/
bananes

Purée de pommes
Purée de pommes/

pêches
Purée pommes/

bananes

Semaine du LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
28 avril au 02 mai 2025

Pommes de terre
sauce ravigote

Salade iceberg
Salade du meunier

(blé, tomate, concombre, maïs)
Oeuf dur BIO fromage blanc 

Sauté de porc LCL BBC
sauce provençale

Sauté de veau BIO
sauce poivre

Quenelles à la provençale
Galette de haricots rouges BIO

sauce poivre
Jardinière de légumes

(carottes, navets, petits pois, 
haricots verts)

Quinoa
Epinards béchamel BIO

et pommes de terre

Camembert
Tomme de Pierre-Percée

BIO LCL
Fromage frais Petit moulé Yaourt nature BIO LCL

Fruit de saison BIO
Crème dessert caramel

BIO LCL
Smoothie framboises - basilic Fruit de saison

Fromage blanc Yaourt nature Petit-Suisse Munster AOP
Baguette Baguette Baguette                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 Pain aux céréales

Purée de pommes/
bananes

Fruit de saison
Purée de pommes/

pêches
Purée pommes/

bananes

Ville de Nancy
FRUITS : ANANAS, FRAISE, KIWI, MANGUE, POMME, POMÉLO
LEGUMES : BETTERAVE, CAROTTE, CONCOMBRE, COURGETTE, PETITS POIS, RADIS

REPAS
5 / 9 mois

Poisson au bouillon nature

Férié
Poisson au bouillon nature

REPAS
15 / 36 mois Férié

Colin d'Alaska
sauce façon tika massala

Ravioli aux légumes

COLLATION

COLLATION

REPAS
9 / 15 mois

Poisson mouliné

Férié

Poisson mouliné

COLLATION


