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Les missions santé, seniors, diversité - handicap et solidarité de Nancy

s'unissent pour vous offrir une newsletter commune, riche en informations utiles

et inspirantes. Cette initiative vise à centraliser les ressources essentielles pour

améliorer votre quotidien à Nancy. 

Notre objectif ? Vous aider à vivre encore mieux à Nancy ! 🏙️

⏯ Actu Seniors

Transports gratuits pour les 65 ans et plus dans la

Métropole du Grand Nancy

Dès le 1er août 2025, les habitants âgés de 65 ans et plus pourront voyager

gratuitement sur le réseau Stan et les lignes régionales internes au territoire.

Pour faciliter les déplacements des seniors et favoriser une mobilité accessible

à tous, la Métropole du Grand Nancy met en place la gratuité des transports en

commun pour les habitants de 65 ans et plus.

 

Ce dispositif, effectif à partir du 1er août 2025, s’applique à l’ensemble du

réseau Stan (bus, trolleybus, navettes Citadines) ainsi qu’aux lignes Sub et TER

Fluo Grand Est circulant à l’intérieur du périmètre métropolitain. Il permet de

voyager librement et sans limite, tout en incitant à privilégier les mobilités

douces et collectives.

https://www.nancy.fr/accueil
https://www.nancy.fr/accueil


Pour plus d'informations, rendez-vous sur 

reseau-stan.com/gratuite-des-65-ans

Guide SENIORS À NANCY

Une ville engagée pour ses 20 000 seniors !

À Nancy, le bien-vieillir est une priorité. La Ville met en place de nombreuses

actions pour accompagner les Nancéiens de plus de 60 ans dans leur quotidien,

leur santé, leurs loisirs et leur implication citoyenne. 

Retrouvez tous les services, l’offre d’hébergement, les animations et les actions

de solidarité dans notre Guide des seniors. 

Téléchargez le Guide des seniors

⏯ Actu Handicap

 
DiversiTalk,  

les podcasts qui

célèbrent la diversité

à Nancy

En partenariat avec Radio Fajet, découvrez une nouvelle série de podcasts

animés par la journaliste Aurélie Sinnes, sur la thématique du handicap.

https://www.reseau-stan.com/le-reseau-stan/stan-et-vous/actualites/gratuite-des-65-ans?fbclid=IwY2xjawLCSxxleHRuA2FlbQIxMABicmlkETFyNncwcTN5aTZCZE4zZHV3AR4cjJ0QGYe0WtCXZch0456u0UmKJtOM5V8JpQi2_RYfYP9fd2EBoHulxLtrVQ_aem_m5-eOIKtj4SAxxx6f7RdMA
https://www.nancy.fr/fileadmin/NAN/services/seniors/PDF/guide-seniors.pdf
https://radiofajet.net/


Accessibilité, parcours de vie, inclusion professionnelle ou encore perception

sociale : les invités livrent leurs témoignages avec authenticité et sans tabou.

 

Ecoutez en replay le témoignage de :

Vincent HAREL, en situation de handicap depuis sa naissance, marié,

papa de 2 enfants et militant associatif,

Sandrine GEORG, personne malvoyante, atteinte d’une rétinite

pigmentaire fulgurante après une infection COVID en 2020

Maé, 29 ans, atteinte de trisomie 21, passionnée par la lecture, l'écriture et

par son fiancé !

Sonia HECKEL, athlète paralympique nancéienne, en équipe de France

de Boccia, actuellement 4ème mondiale.

L’ensemble des podcasts

sont disponibles en replay

sur le site internet de Fajet

et sur les différentes

plateformes de podcasts 

CONNAISSEZ-VOUS L’EQUIPE RELAIS HANDICAPS RARES ?

L'Equipe Relais est une équipe de professionnels dédiée aux personnes en

situation de handicaps rares. 

Le Handicap Rare concerne les personnes ayant une combinaison de

déficiences peu fréquente pour lesquelles les professionnels ou lieux d’accueil

qui ont l’expertise des techniques complexes nécessaires sont rares, à savoir :

Une déficience auditive grave avec une déficience visuelle grave

Une déficience visuelle grave avec d’autres déficiences graves

Une dysphasie grave

Une déficience auditive grave avec d’autres déficiences graves

Une déficience grave avec une affection chronique grave ou évolutive

 

L'équipe relais travaille sur la Lorraine et la Champagne-Ardenne et a trois

missions principales : 

permettre aux personnes et à leur famille de trouver des réponses à leurs

besoins pour qu'elles puissent vivre le mieux possible

soutenir les professionnels qui les accompagnent en les informant et leur

apportant des conseils

https://radiofajet.net/?s=diversitalk
https://radiofajet.net/2025/06/07/diversitalk-avec-vincent-harel/
https://radiofajet.net/2025/06/14/diversitalk-avec-sandrine-georg/
https://radiofajet.net/2025/06/21/diversitalk-avec-mae/
https://radiofajet.net/2025/06/28/diversitalk-avec-sonia-heckel/
https://radiofajet.net/


mettre en lien les professionnels, les familles, les experts pour que chacun

se connaisse et travaille ensemble

Abonnez-vous à leur chaîne

YouTube 

ERHR

8 rue de Santifontaine – Nancy

03 83 22 25 60

contactLCA@erhr.fr

http://nordest.erhr.fr

LA COMMUNAUTE 360° POUR VOUS AIDER ! 

Si vous avez des questions sur le Handicap au quotidien, la

Communauté 360° a les réponses

 

La communauté 360 est une permanence téléphonique pour les personnes en

situation de handicap ou les proches aidants. Elle vous informe et vous

conseille dans vos démarches quotidiennes.

Venez les rencontrer lors de notre prochaine Commission Citoyenneté et

Handicap en septembre.

UN ÉTÉ BIEN-ÊTRE À NANCY

https://www.youtube.com/channel/UC8LmYQc5-mxPm-vTlgahJ9Q
https://www.youtube.com/channel/UC8LmYQc5-mxPm-vTlgahJ9Q
mailto:contactLCA@erhr.fr
http://nordest.erhr.fr/


Guinguettes rafraîchissantes, nouveau vidéo-mapping monumental, concerts

exceptionnels, expos étonnantes, visites patrimoniales, moments de détente et

festifs autour des piscines et à La Plage des 2 Rives, l’été se vit à Nancy et

dans sa Métropole.

PROGRAMME COMPLET

Bassins accessibles aux personnes handicapées :

Les 2 bassins, Plage de la Méchelle (Plage des 2 Rives, La Méchelle

Rives de Meurthe) et l'oasis de Tomblaine, sont accessibles aux personnes

handicapées  (douche accessible, transfert de fauteuil, bras élévateur pour

entrer et sortir du bassin).

Il n’y a pas d'horaires réservés mais il est conseillé de venir plus tôt le matin.

 

Pour toute question complémentaire, contactez le 06 61 02 29 00

(Métropole du Grand Nancy)

https://www.nancy.fr/nancy-la-ville/vos-grands-rendez-vous/lete-a-nancy


Le miroir d'eau de la Pépinière accessible aux personnes à mobilité

réduite

 

Le miroir d'eau de la Pépinière, une esplanade aquatique de 600 m² qui permet

aux enfants et aux plus grands de se rafraîchir et de s’amuser durant les fortes

chaleurs notamment, est accessible aux personnes à mobilité réduite. Ce projet

a été voté par les habitants dans le cadre du budget participatif 2024.

 

Du 13 juillet au 31 août, de 11h à 20h (ou 22h30 en cas de canicule), les

personnes à mobilité réduite peuvent bénéficier d’un accès adapté au miroir

d’eau par la mise à disposition gracieuse d’équipements de mobilité résistant à

l’eau : 2 fauteuils adultes, 2 fauteuils enfants et 2 déambulateurs. 

 

Pour utiliser ces équipements, il suffit de contacter les gardes du parc au 

06 11 73 75 07. Le stockage du matériel se situe sur l'allée centrale bordant le

miroir d'eau.

Fonctionnement et règles d'utilisation

HandiChange : Un espace sanitaire adapté aux personnes

handicapées, accessible 7j/7, de 7h à 23h

 

La Ville de Nancy met gratuitement à la disposition des personnes handicapées

et personnes en perte de mobilité un espace sanitaire adapté.

Nommée HANDICHANGE, cette salle se situe au rez-de-chaussée du parking

Stanislas, 13 rue Maurice Barrès, dans l’espace réservé au stationnement pour

personnes handicapées. L’ouverture se fait en scannant le QR Code figurant

sur la carte Mobilité Inclusion.

 

Horaire d’ouverture de 7h à 23h tous les jours.

 

Plus d'infos sur la salle HANDICHANGE

 

Si vous vous souhaitez un complément d’informations (avant d'envisager

un déplacement), merci de nous contacter par mail : missionDILD@nancy.fr

 

tel:0611737507
https://www.nancy.fr/actualites/detail-actualites/le-miroir-deau-de-la-pepiniere-accessible-aux-personnes-a-mobilite-reduite
https://c3t0e.r.a.d.sendibm1.com/mk/cl/f/sh/OycZvHuFo1kTb2QbS7qPbNg6/HdS6ynnpg_R5
mailto:missionDILD@nancy.fr


OFFICE DE TOURISME - DESTINATION NANCY

Profitez des visites adaptées toute l'année

Une offre diversifiée

Des visites guidées adaptées (Personnes à mobilité réduite, handicap

intellectuel, personnes sourdes…) sont proposées tout au long de l’année

pour les individuels et sur réservation pour les groupes auprès du service

groupes. 

 

Programme des visites adaptées pour individuels

Les personnes en fauteuil roulant peuvent également profiter des visites

guidées pour tout public suivantes : art nouveau art déco en centre-ville, art

nouveau art déco quartier Saurupt, art nouveau art déco autour de Nancy

Thermal et enfin le centre historique.

 Avant le départ, les personnes à mobilité réduite sont invitées à se signaler

auprès du guide afin qu’il puisse adapter au mieux le parcours de la visite.

https://www.nancy-tourisme.fr/espace-pro/espace-groupes-et-organisateurs-de-voyages/
https://visites.nancy-tourisme.fr/visites/visites-tourisme-handicap


@Philippine Henry-La Guerche

⏯ Actu Santé

À l’approche de l’été, période d’exposition accrue au soleil, la vigilance

s’impose. La Ville de Nancy et ses partenaires renforcent leurs actions de

prévention auprès de la population. 

 

POUR PLUS D’INFOS

https://www.ligue-cancer.net/semaine-protection-solaire 

 

Brochure "Cancers de la peau : s'informer sur les risques et se protéger"

 

 

https://www.ligue-cancer.net/semaine-protection-solaire
https://www.ameli.fr/sites/default/files/Documents/Brochure_DEPMEL22_Guide%20pratique_Cancers%20de%20la%20peau_octobre%202022.pdf


L'agenda de toutes les manifestations sur Nancy.fr 

Vous êtes destinataire de la lettre d'information « L’Inclusive » car vous nous avez transmis votre mail au titre de

bénéficiaire des services de la Ville de Nancy et de son CCAS, de membre du Conseil Nancéien des Ainés ou de

partenaire de ces deux collectivités. Conformément à l'article 6.1;f) du RGPD f) le traitement est nécessaire aux fins

des intérêts légitimes poursuivis par les responsables du traitement concernés. Si toutefois vous ne souhaitez plus

recevoir cette lettre d'information, vous pouvez vous désinscrire à tout moment en cliquant sur le lien ci-dessous.

Pour tout renseignement sur ce traitement, merci de joindre la mission déléguée à la protection des données : 03 57

80 06 57

Se désinscrire 

https://www.nancy.fr/agenda
https://www.nancy.fr/accueil
https://www.nancy.fr/accueil
https://www.nancy.fr/accueil
https://www.nancy.fr/accueil
https://www.facebook.com/VilledeNancy/?locale=fr_FR
https://www.facebook.com/VilledeNancy/?locale=fr_FR
https://www.instagram.com/villedenancy/
https://www.instagram.com/villedenancy/

