
Bibliographie non exhaustive: amitié, solidarité, courage, différence 

La marche du mulot

Robert, Nadine (1971-....)

Saltimbanque

Parution : 07/03/2025
Un matin, en se promenant,  un jeune mulot 
découvre  un  oeuf  de  merle  au  pied  d'un 
rocher, qu'il rapporte dans son nid. Les autres 
animaux se moquent de lui, affirmant qu'il ne 
peut  y  arriver  avec  ses  maigres  forces.  Sa 
première  tentative  est  un  échec  mais  il 
n'abandonne  pas.  Une  réinterprétation  du 
mythe de Sisyphe qui interroge les notions de 
courage,  de  persévérance  et  de 
détermination.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 5 ans

Petit carré Courageux

Mineva, Denitza

Petits Carrés

Parution : 25/11/2021
Petit carré Courgeux est sportif, aventurier et 
casse-cou.  Il  se  vante  plus  qu'il  ne  fait 
attention où il va et se fait mal. Un album pour 
aider l'enfant à reconnaître les émotions, les 
traits  de  caractère  et  les  comportements  et 
ainsi à mieux se connaître et à comprendre 
les  autres.  L'auteure  montre  que  derrière 
chaque émotion négative  se cache quelque 
chose de positif.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Héroïque Eric

Wormell, Christopher 
(1955-....)

Ecole des loisirs

Parution : 11/10/2012
Eric est un petit  garçon maladroit  et un peu 
lent que tout le monde considère comme un 
idiot.  Mais un jour  un monstre dévale de la 
montagne.  Voilà  une occasion pour  Eric  de 
prouver aux autres sa vraie valeur.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 5 ans

Le grand courage de 

Petit Babaji

Bannerman, Helen (1862-
1946)

Bayard Jeunesse

Parution : 09/10/1998
Publié en 1899, ce conte mettant en scène le 
jeune  Sambo  tomba  en  disgrâce  dans  les 
années 1970. L'illustrateur a choisi de resituer 
l'histoire en Inde. Babaji porte avec fierté les 
jolis  habits  neufs  confectionnés par  Mamaji. 
Dans  la  jungle  il  rencontre  successivement 
quatre tigres affamés auxquels il  donne ses 
vêtements.   Jaloux,  les  tigres  se  disputent 
jusqu'à se transformer en beurre de tigre.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans
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Mon héros

Schubert, Ingrid (1953-....)

Grasset jeunesse

Parution : 23/02/2005
Pour les yeux de sa belle Héloïse, Philémon 
le  souriceau  affirme  qu'il  est  prêt  à  tout  : 
franchir  des  montagnes,  échapper  à  des 
crocodiles ou encore sauter en parachute. Et 
lorsque tous les deux se retrouvent nez à nez 
avec  un  gros  matou,  c'est  l'occasion  pour 
Philémon  de  montrer  sa  bravoure  et  pour 
Héloïse d'admirer son héros.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Le petit chevalier 

courageux

Prothée, Claude

Bayard Jeunesse

Parution : 03/02/2021
Le petit chevalier des Echalotes et Miette, sa 
petite  amie,  doivent  défendre  un  château 
menacé par le Prince Noir. Les deux enfants 
décident de l'attaquer en lâchant sur lui une 
nuée  de  guêpes  et  le  prince  s'enfuit  sous 
l'assaut de leurs piqûres.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Le plus beau des 

cadeaux

Narciso, Scarlet

Cambourakis

Parution : 07/02/2024
Au  fil  d'un  récit  construit  sur  le  mode  de 
l'énumération,  apparaissent  tour  à  tour  un 
singe, un écureuil, un ours, un hippopotame, 
un paresseux, un lapin, une souris et un raton 
laveur. L'un après l'autre, en fonction de leurs 
compétences,  ils  confectionnent  ou réparent 
un objet pour l'animal suivant qui, à son tour, 
fabrique quelque chose pour celui d'après. Un 
album sur l'entraide.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Sans détour

Demasse-Pottier, Stéphanie 
(1972-....)

L'Etagère du bas

Parution : 22/09/2022
Tous  les  jours,  une  mère  et  son  enfant 
passent  devant  une  autre  maman  et  son 
bébé, assis par terre dans la rue. L'enfant ne 
comprend pas cette situation, ne cesse de se 
poser  des  questions  et  sombre  peu  à  peu 
dans  la  tristesse.  Sa  mère  parvient  à  la 
réconforter  de  telle  sorte  qu'elle  trouve  la 
force  d'aller  à  la  rencontre  de  celle  qu'elle 
croise tous les jours.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans
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Le gros pull

Modéré, Armelle (1971-....)

Père Castor-Flammarion

Parution : 25/10/2023
A quelques jours de Noël,  monsieur Ours a 
très  froid  mais  n'a  plus  de  bois  pour  se 
chauffer. Il trouve un gros pull tricoté par sa 
grand-mère. Le vêtement est bien chaud mais 
trop grand pour lui. Il l'ajuste à sa taille et offre 
la laine restante à madame Blaireau. Celle-ci 
se  coud  des  guêtres  et  donne  le  reste  à 
madame Hérisson,  qui  fabrique des couvre-
lits. Un album sur le partage.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 4 ans

Le p'tit coeur de Dina

Renard, Béatrice (1962-....)

Ecole des loisirs

Parution : 25/08/2021
Aujourd'hui, c'est la rentrée des classes pour 
Dina la grenouille. Inquiète, elle a peur de ne 
pas comprendre ce que dit la maîtresse. Sur 
le  chemin  du  retour,  Dina  se  perd. 
Heureusement,  un  gentil  garçon  à  vélo 
s'arrête et  lui  demande si  tout  va bien. Prix 
Unicef de littérature jeunesse 2024 (catégorie 
3-5 ans).

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Joyeuses Pâques, Petit 

Hérisson !

Butler, M. Christina (1934-....)

Milan jeunesse

Parution : 28/02/2024
C'est Pâques. Accompagné de ses amis, Petit 
Hérisson part à la chasse aux oeufs. Il croise 
madame  Cane  qui  a  besoin  d'aide  pour 
amener  ses  petits  à  la  rivière.  Quand deux 
canetons  s'égarent,  la  bande  d'amis  part  à 
leur recherche.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Invisible

Percival, Tom

Kimane éditions

Parution : 04/02/2021
Lorsque  sa  famille  s'appauvrit  et  doit 
déménager,  Isabelle  commence  à  se  sentir 
invisible.  Dans  la  rue,  elle  remarque  que 
d'autres personnes sont dans le même cas. 
Elle décide alors de les aider.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 4 ans
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La tempête arrive !

Guirao-Jullien, Magdalena 
(1961-....)

Kaléidoscope

Parution : 02/09/2020
L'arrivée  prochaine  de  la  tempête  sème  la 
panique  parmi  les  animaux  de  la  forêt. 
Chacun  se  réfugie  chez  son  voisin,  mais, 
bientôt, il leur faut trouver un autre refuge.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Mini cowboy

Frost, Daniel (1984-....)

Ecole des loisirs

Parution : 26/08/2020
Au Far West, le héros est si insignifiant que la 
récompense  promise  pour  sa  capture  n'est 
que  de  dix  dollars.  Sa  taille  minuscule 
l'empêche  d'impressionner  les  autres,  de 
commander un verre au saloon ou de gagner 
des  bagarres.  Alors  qu'il  se  croit  seul,  il 
aperçoit  un jour quelqu'un qui  lui  ressemble 
sur une affiche de recherche.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 5 ans

Salut les p'tits amis ! : 

un livre pour apprendre 

à compter et à être 

solidaire

Kurman, Hollis

Rue du Monde

Parution : 28/05/2020
En compagnie de deux enfants exilés, de leur 
maman et d'un bébé qui vient de naître, cet 
album apprend à dénombrer, dans un esprit 
de partage et de solidarité : un bateau, deux 
mains, trois repas, quatre lits, jusqu'aux neuf 
coeurs  suspendus  dans  la  classe  pour 
accueillir les nouveaux venus et aux dix petits 
footballeurs réunis dans la même équipe.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 5 ans

La petite poule rousse

Barton, Byron

Ecole des loisirs

Parution : 06/12/2021
Dans la ferme, une poule rousse vit avec ses 
3 poussins, un cochon, un canard et un chat. 
A chaque fois que la poule propose de semer 
des graines, de faucher le blé, de le battre et 
de le transformer en farine puis en pain, les 3 
amis  préfèrent  s'amuser  ou  se  reposer.  Et 
lorsqu'elle  leur  propose  de  manger  le  pain 
qu'elle  a  cuit,  ils  sont  prêts,  mais  la  poule 
préfère le partager avec ses petits.

Public : Jeunesse / Eveil (0 à 3 ans) / A partir 

de 2 ans
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Le manteau

Vidal, Séverine (1969-....)

Gallimard-Jeunesse

Parution : 03/01/2020
Lison  rêve  du  jour  où  elle  pourra  porter  le 
beau  manteau  rouge  de  sa  soeur  aînée. 
Lorsque cela arrive enfin, en plein hiver, elle 
fanfaronne. Mais sur le chemin de l'école, elle 
croise une petite fille de son âge qui mendie 
avec sa mère dans le froid. Lison se demande 
comment l'aider. Un album sur le thème de la 
pauvreté et des inégalités.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Ah ! quelle soupe, les 

amis !

Serres, Alain (1956-....)

Rue du Monde

Parution : 19/06/2015
Lydie décide de préparer une bonne soupe au 
potiron et au sirop d'érable. Elle cueille donc 
des myrtilles puis se rend chez Hector qui lui 
remet  en  échange  de  ses  fruits  un  beau 
saumon.  Elle  part  ensuite chez le  bûcheron 
qui troque deux carottes contre son poisson. 
Un album qui célèbre avec humour l'entraide 
et la solidarité.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 4 ans

A deux, c'est mieux !

Milan jeunesse

Parution : 18/05/2006
Un enfant  qui  guide un aveugle en Afrique, 
une petite fille qui s'occupe de son petit frère, 
deux enfants qui font leurs devoirs ensemble. 
A travers le monde et les différents modes de 
vie,  ces  photographies  tendent  à  montrer 
toutes  les  formes d'entraide  et  de  solidarité 
possibles entre deux individus. Une première 
approche de  la  nécessité,  de  l'intérêt  et  du 
plaisir d'aider son prochain.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Madame Meuh

Willis, Jeanne (1959-....)

Gautier-Languereau

Parution : 16/01/2008
Une vieille vache se trouve gagnée par une 
profonde mélancolie et même son jeune ami 
l'agneau  n'arrive  pas  à  la  réconforter.  Au 
contraire,  il  sombre  lui-même  dans  une 
grande tristesse...

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Taïh

Dubois, Claude K. (1960-....)

Pastel

Parution : 26/03/1999
Thématique : relations entre frères, disputes, 
jardin secret.

Public : Jeunesse / Eveil (0 à 3 ans) / Dès la 

naissance
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Serrez sardines !

Devernois, Elsa

Ecole des loisirs

Parution : 02/02/2006
Pauvre Taupinette ! Non seulement ses amis 
ne veulent pas jouer avec elle à creuser des 
trous, mais en plus ils jouent ensemble à un 
nouveau jeu nommé "Serrez sardines !", et ils 
ne  lui  ont  pas  expliqué  les  règles.  Elle 
aimerait bien qu'on lui explique mais ses amis 
sont déjà tous allés se cacher. Et elle qui ne 
voit pas plus loin que le bout de son nez, elle 
doit les retrouver.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Rouge, Jaune, Noire, 

Blanche

Minne, Brigitte (1962-....)

Ecole des loisirs

Parution : 02/02/2006
Rouge,  Jaune,  Noire  et  Blanche  ont  une 
cabane dans un arbre. Mais un jour, Rouge 
décide que la cabane est à elle, et tous les 
jouets  aussi.  Les  autres  se  regardent, 
incrédules. Et Noire sent monter en elle une 
terrible colère.

Public : Jeunesse / Lecteurs débutants (à 

partir de 6 ans) / A partir de 6 ans

Zinzin

Guettier, Bénédicte 
(1962-....)

Ecole des loisirs

Parution : 03/10/1996
Zinzin était  un lutin un peu timide, qui vivait 
seul  dans  une  caverne  toute  noire.  Il  s'y 
ennuyait beaucoup mais n'osait pas sortir...

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

L'autre monsieur Paul

Sadat, Mandana (1971-....)

Syros

Parution : 10/05/2007
La  tendre  rencontre  de  deux  petits 
personnages,  bien  différents  l'un  de  l'autre, 
mais  qui  ont  tout  à  gagner  à  mieux  se 
connaître. Un album sur l'amitié, l'entraide et 
le souci de l'autre.

Public : Jeunesse / Lecteurs débutants (à 

partir de 6 ans) / A partir de 6 ans
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Lola et Olga

Dunrea, Olivier

Ecole des loisirs

Parution : 25/01/2007
L'histoire de Lola et  Olga, deux petites oies 
jaunes. Lola porte des bottes rouge vif et Olga 
porte des bottes bleu roi. Elles sont amies et 
presque inséparables.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Petit Bond trouve un 

ami

Velthuĳs, Max (1923-2005)

Ecole des loisirs

Parution : 07/03/2002
Petit Bond a décidé d'apprendre à parler à un 
petit ours en peluche qu'il a trouvé dans les 
bois. Et il y parvient à la plus grande surprise 
de ses amis.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Le navet

Rascal (1959-....)

Ecole des loisirs

Parution : 22/02/2002

Public : Jeunesse / Eveil (0 à 3 ans) / Dès la 

naissance

Lucien n'a pas de 

copains

Saint-Mars, Dominique de 
(1949-....)

Calligram

Parution : 01/03/2000
Lucien souffre de n'être pas intégré dans un 
groupe à l'école et subit des moqueries. Il voit 
que  certains  adoptent  un  comportement 
violent  pour  être  appréciés.  Chacun  est 
différent  et  a  plus  ou  moins  de  difficultés, 
mais des solutions existent.

Public : Jeunesse / Lecteurs débutants (à 

partir de 6 ans) / A partir de 6 ans

Veux-tu être mon ami ?

Battut, Eric (1968-....)

Didier Jeunesse

Parution : 11/09/2013
Une histoire d'amitié  entre une souris  et  un 
éléphant, abordant les thèmes du partage, de 
l'amitié,  de  la  différence  et  de  la  peur  de 
l'autre.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans
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Mes amis

Pandolfo, Anne-Caroline 
(1970-....)

Rouergue

Parution : 01/04/2002
Une petite chaise tout simple passe en revue 
les êtres qui lui sont chers.

Public : Jeunesse / Lecteurs débutants (à 

partir de 6 ans) / A partir de 6 ans

Max veut se faire des 

amis

Saint-Mars, Dominique de 
(1949-....)

Calligram

Parution : 16/09/1996
Pendant les vacances, Max s'ennuie un peu. 
Il regarde avec envie la bande de la plage qui 
joue  au  foot,  qui  va  se  baigner,  qui  rigole. 
Comment se joindre à eux ?

Public : Jeunesse / Lecteurs débutants (à 

partir de 6 ans) / A partir de 6 ans

Un ami rien qu'à moi

Seeber, Dorothea P.

Milan

Parution : 16/05/2001
Réglisse  le  chiot  veut  un  petit  maître.  Son 
premier  propriétaire  le  traite  si  cruellement 
qu'il  prend  la  fuite.  Il  est  recueilli  par  une 
dame  qui  n'a  jamais  le  temps  de  jouer. 
Adopté ensuite par une famille, il se retrouve 
déguisé et malmené par les enfants. Tout ce 
qu'il  veut,  lui,  c'est  courir  et  jouer  dans  les 
bois. Ce qu'il lui faut, c'est un petit maître. Un 
livre à lire dans les deux sens.

Public : Jeunesse / Lecteurs débutants (à 

partir de 6 ans) / A partir de 6 ans

Lucien la frousse

Dalrymple, Jennifer 
(1966-....)

Ecole des loisirs

Parution : 18/04/1995
Il se passe une chose terrible dans la forêt. 
Deux ogres ont capturé les amis de Lucien le 
lièvre et les ont enfermés dans des cages. Si 
Lucien ne fait rien à temps, ils les dévoreront. 
Mais que peut-on faire quand on est seul?

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans
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Le pêcheur et l'oie

Brouillard, Anne (1967-....)

Seuil Jeunesse

Parution : 16/02/2006
Cette histoire sans paroles met en scène des 
activités  humaines  et  animales,  leurs 
interactions et leur parallélisme. L'amitié et la 
complicité qui relient les deux personnages, le 
pêcheur et l'oie, passent dans l'attitude et les 
regards.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Grand Loup & Petit 

Loup

Brun-Cosme, Nadine 
(1960-....)

Père Castor-Flammarion

Parution : 06/01/2021
Grand Loup vit depuis toujours seul en haut 
d'une colline. Un jour, Petit Loup arrive. Mais 
Grand Loup est tellement solitaire qu'il lui est 
difficile de partager son territoire, sa nourriture 
et sa couverture. Un album sur le repli sur soi 
et sur l'amitié.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 4 ans

Poka et Mine. Au fond 

du jardin

Crowther, Kitty (1970-....)

Pastel

Parution : 18/10/2007
En cueillant des fleurs pour Poka, Mine croit 
voir quelque chose bouger. Le lendemain, elle 
décide d'en avoir le coeur net et se dirige au 
fond du jardin, où elle découvre une échelle 
au pied d'un arbre.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Lili est fâchée avec sa 

copine

Saint-Mars, Dominique de 
(1949-....)

Calligram

Parution : 01/01/1994
Lili  est  fâchée avec sa copine.  Elle  se sent 
blessée,  jalouse  et  seule  au  monde  !  Et 
pourtant,  un  jour,  elle  décide  de  faire  le 
premier pas.

Public : Jeunesse / Lecteurs débutants (à 

partir de 6 ans) / A partir de 6 ans
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Bibliographie non exhaustive: amitié, solidarité, courage, différence 

Rouge Matou

Battut, Eric (1968-....)

Milan

Parution : 09/03/2000
L'histoire  d'une amitié  entre  deux êtres  que 
tout  aurait  dû  séparer,  puisqu'il  s'agit  d'un 
chat et d'un oiseau, le second ayant échappé 
aux griffes du premier.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 4 ans

Amis-amies

Ungerer, Tomi (1931-2019)

Ecole des loisirs

Parution : 03/04/2019
Rafi  est  un  apprenti  bricoleur  heureux 
d'emménager  dans  une  nouvelle  maison. 
Pour son anniversaire, il reçoit un matériel de 
menuisier  et  décide  de  se  fabriquer  de 
nouveaux amis.  Les animaux et  les  pantins 
géants  qu'il  construit  attirent  Ki  Sing,  sa 
voisine,  une jeune couturière.  Ensemble,  ils 
embellissent leurs amis en bois et découvrent 
leurs cultures respectives.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 5 ans

Mon ami Jim

Crowther, Kitty (1970-....)

Pastel

Parution : 18/09/1996
Jack est un merle mais la mer l'attire depuis 
toujours. Un jour, il décide de quitter sa forêt. 
Arrivé au bord de la mer, il rencontre Jim la 
mouette. C'est le début d'une grande amitié.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans)

Marcel et Hugo

Browne, Anthony (1946-....)

Ecole des loisirs

Parution : 04/06/2014
Marcel  se  sent  bien  seul.  Pourtant,  au 
moment  où  il  s'y  attend  le  moins,  le  petit 
chimpanzé découvre l'amitié grâce à Hugo.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

A deux, c'est tellement 

mieux !

Waechter, Philip (1968-....)

Milan jeunesse

Parution : 26/03/2004
Heureux de vivre, l'ourson est confiant dans 
l'avenir mais parfois il doute face à une foule 
indifférente.  Alors,  pour  éviter  les  coups  de 
blues,  il  court  se  réfugier  dans  des  bras 
affectueux.  Un  album  pour  évoquer  la 
confiance en la vie et la confiance en soi.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans
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Bibliographie non exhaustive: amitié, solidarité, courage, différence 

La tête à la dispute

Jadoul, Emile (1963-....)

Ecole des loisirs

Parution : 24/02/2011
Après  s'être  disputée  avec  son  amie  Olga, 
une  petite  oie  est  triste  et  en  colère.  Leur 
amie commune, Lili, essaie de les réconcilier.

Public : Jeunesse / Apprentissage (à partir 

de 3 ans) / A partir de 3 ans

Max et Lili aident les 

enfants du monde

Saint-Mars, Dominique de 
(1949-....)

Calligram

Parution : 10/11/2005
Max et Lili veulent aider Aminata, la cousine 
de Koffi, qui vit en Afrique. Dans une lettre lue 
en classe, ils apprennent qu'elle ne peut pas 
aller à l'école. A défaut d'organiser une classe 
verte  là-bas,  ils  décident  de  récolter  de 
l'argent pour l'envoyer à une organisation qui 
soutient  l'éducation  des  enfants.  Sur  la 
générosité et la compréhension de l'autre.

Public : Jeunesse / Lecteurs débutants (à 

partir de 6 ans) / A partir de 6 ans
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